
♬ミュージックケア♬ 
鈴やなるこを使い音楽に合わせて音を奏

でたり、バルーンを使って全身を使いミ
ュージックケアを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 
べりる通信 令和６年 10 月号

虫の鳴き声に秋の訪れを感じ、残暑も落ち着いてきたと感じられます。子供たちは 2 学期も
始まり生活リズムも整ってきました。べりるらんどでは昔遊び、ミュージックケア、英会話のよ

うな集団活動や外活動で身体を動かし元気に過ごしています。寒暖差で体調を崩しやすい時期
ですので体調管理に注意していきたいと思います。 

 

～～～～～～～活動風景～～～～～～～ 

昔あそびで 
シャボン玉をしたよ！！ 

普段遊ぶことのある小さなシャボン玉のほか

に自分たちで針金や毛糸を使い、道具を作り 

大きなシャボン玉ができるか挑戦しました！ 

大きなシャボン玉ができるとみんな笑顔で、

楽しんでいました。 

 

 

英語でカードゲームを 
楽しみました！！ 

マーティン先生と一緒に英単語を話しながら

カードゲームをして遊び、楽しんで英語に触

れていました。 

 


